Norhordland Sykkelklubb og

NORDHORDILAND

SYKKELKLUBB Asane Cykle Klubb

Ulset 3/9-2010

NCF og Hordaland Cyklekrets
Kretsens klubber

Oppsatte dommere KM FELLESSTART 2010

Nordhordland Sykkelklubb og Asane Cykle Klubb innbyr til KM Fellesstart 2010
Sendag 19. september 2010, fra klokken 09.00

Loype: Start og mal ved Manger kirke.
Lgypen gar: Manger kirke, Solend, Li, Halland, Maras vkr, Hovedveien til kryss
mor Manger, Kollstad og videre til Manger kirke.

Klasser: Alle klasser

Distanser: MJunior 8runder = 96 km
M Elite, U23 8 runder = 96 km
M30- 6 runder = 72km
M 15-16 5runder = 60km
M 13-14 3runder = 36 km
M 11-12 1,75 runde = 20,4 km
M 10 0,75 runde = 8,4 km
KJunior 5runder =60km
KSenior 5runder =60km
K30 5runder =60km
K 15-16 3runder =36km
K 13-14 1,75 runde = 20,4
K 10, K 11-12 0,75runde = 8,4 km

Starttidspunkt: kl 0900 M 10, K 11-12, K 10 - Start Maras veikryss

KI0905 M 11-12 - Start Maras veikryss

kl 0915 MElite/U23/Junior — Start Manger Kirke

kl 0917 M 15-16, KSenior, KJunior, K30- Start Manger Kirke

kl 0919 M 13-14, K 15-16 — Start Manger Kirke

kl 1100 M30- Start Manger Kirke

Angitte tidspunkt er orienterende da starten vil kunne veere avhengig av andre
felts passeringstider.

Pamelding: Klubbvis padmelding til rittpaamelding@aasaneck.com innen mandag 13
september. Ingen etteranmeldinger!

Startkontingenter: M/K jun/sen/30+ 200 kr, gvrige klasser 100 kr, ingen etteranmeldinger.
Betales til kontonummer 3208.21.17848 (Asane CK) innen 15. september.

Garderobe: Garderobe i Radgyhallen. Parkeringsinfo kommer pa hjemmesiden til
arranggrklubbene ifm utlegging av startlister.

Informasjon: Kontaktpersoner:

Nordhordland SK - Karl J Romarheim - karrom2@hfk.no
Asane CK - Arild Reidar @degaard - reoedega@online.no

Meknader: Informasjon av arr. karakter som parkering med mer kommer pa
www.aasaneck.com og http://www.nordhordlandsk.no/

Laypeprofil og hgydeprofil fglger under.
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1. Start K10, K 11-12, K 13-14 M10, M11-12
2. Start gvrige klasser + malpassering alle klasser
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