BCK CycloCross-Cup 2009

BCK inviterer til CycloCross-Cup hgsten 2009. Det er planlagt 3 ritt.
Vi ma rett nok ta veerforbehold, sa falg med pa BCK’s nettsider frem mot
arrangementsstart. Sng er ingen hindring, men vi kjarer ikke pa isete underlag

Dato Sted Rittleder Pamelding til

Lor. 7. nov. Skansemyren Olav Byrkjeland obyrkjel(alfakrgll)gmail.com
Logr. 21. nov. | Skansemyren Olav Byrkjeland obyrkjel(alfakrgll)gmail.com
Lor. 5. des. Skansemyren Olav Byrkjeland obyrkjel(alfakrgll)gmail.com

Laypen er ca. 1000 meter Underlaget er stort sett grus/jord. Det vil vaere hinder og en trapp
som skal forseres (gjelder ikke grann klasse).

Regler: Vi folger stort sett anbefalingene fra NCF i det gamle Lov- og regelverksheftet s.
167-168, men lgypen vil vaere kortere enn 2,5 km, og vi vil ikke ha depot-fasiliteter.

Utstyr: Bade cyclocross-sykler (ogsa med skivebrems)og MTB-sykler godtas.

Rangering: Det blir premiering for de yngste i hvert enkelt ritt, og for alle sammenlagt. Det
blir ingen tidtaking i ordinaer forstand. Sammenlagt regnes plass-siffer NB blant dem som
deltar i alle rittene.

Klasser:

Sort, Rad, Bla, Grgnn. Utgveren melder seg pa i den klassen han/hun vil starte i, rittleder
forbeholder seg retten til & omplassere rytter etter skjenn (vi skal ha det gy sa vi seker a ha
jevnest mulige klasser uavhengig av alder og kjgnn). Sjekk BergenCK.no for startlister etter
klokken 2200 fredagen for rittet.

Startkontingent pr. ritt: 50 kr, (Etteranmelding 100 kr.) som betales mot utlevering av
startnummer.

Rittet er apent for ryttere med helarslisens. Utavere under 16 ar kan lgse engangslisens. Ved
etteranmelding ma lisens medbringes.

Pamelding: Til rittleder innen dagen fer rittet; fredag kl. 2000
Etteranmelding er mulig ved start, mot betaling av dobbel startavgift.

Rittene vil bli arrangert etter falgende tidsplan:

Loypebesiktigelse/trening: 0930-0955

Grgnn (de yngste og nybegynner) Start kl. 1000 15min + 1 runde
Bl& (Ungdom, veteraner) Start kl. 1020 30min + 1 runde
Rad (juniorer, veteraner, Ungdom) Start kl. 1100 40min + 1 runde

Sort (elite, juniorer og veteraner)  Start kl. 1200 50min + 1 runde




Premieutdeling etter grenn klasse for hvert ritt. Etter siste ritt blir det en felles premieutdeling
for sammenlagt resultat i de gvrige klasser



